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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

A quoi ressemblerait le monde 

Activité 1 
Regardez l’image. 

 
 
 

 Décrivez la photo 
 
 
 Imaginez le sujet de la vidéo qui va suivre 

 

Activité 2 
En groupe,  
 

a) Le plus rapidement possible, faites des hypothèses sur ce que consomment et ne consomment pas les 
végétariens/végétaliens/végans. 
 

 consomment ne consomment pas 

végétariens   

végétaliens   

végans   

 
 

b) Regardez la vidéo jusqu’à 0 :34 et écrivez votre définition du « monde végan » 

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 
 

   THÈME   Mode de vie 
 

 

Niveau B1 2 séances de 45 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.aflyon.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ojsmoEqtNwU


  
   

 

Page 2 sur 4 Fiche réalisée par Ghislaine Defours et Céline Guérois  
 
Alliance Française de Lyon – www.aflyon.org 
             

Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

A quoi ressemblerait le monde 

Activité 3 
 

a) Regardez la vidéo en entier et associez les données chiffrées à ce qu’elles définissent. 

2 milliards     Habitants de la planète 

7 milliards     Emissions de gaz à effet de serre dues à l’élevage 

8 millions     Diminution des émissions de gaz à effet de serre liées à notre alimentation 

15%     Vies sauvées chaque année (dans les pays du Nord) 

70%     Personnes souffrant de malnutrition ou de famine (dans les pays du Sud) 

 

b) A quoi ressemblerait un monde végan ? Cochez les quatre bonnes réponses. 

 Diminution des gaz à effet de serre 

 Augmentation des terres à cultiver 

 Diminution de la malnutrition  

 Bénéfique pour les pays riches 

 Enrichissement des pays pauvres 

 Diminution du nombre d’animaux 

  

   Activité 4 
Classez les mots suivants, entendus dans la vidéo, 
en fonction de leur champ lexical : 

tofu - élevage - algue - gaz à effet de serre - noix de 
cajou - apiculteur - merguez - protéine végétale - 
espèces - émission 
 

Activité 4 (suite) 
Reliez le mot ou expression à sa définition  

Drastiquement*  
 

    Qui a un effet 
positif 
 

Etre bénéfique 
pour 
 

    D’une façon 
radicale 
 

Etre livré à soi-
même  
 

    A l’inverse 

Une 
insémination 
artificielle 
 

    Critère 
permettant de 
sélectionner 
 

Etre calibré 
 

    Organisme qui 
s’accroche à un 
autre pour vivre  
 

En revanche 
 

    Etre seul 

Un parasite     Technique de 
reproduction 
assistée 
 

* “un régime végan généralisé permettrait de réduire 
drastiquement les maladies cardiovasculaires” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nourriture  
 

 
 

Agriculture 
 
 
 
 

 

Ecologie 
/ Pollution 
 

 

http://www.aflyon.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ojsmoEqtNwU
https://www.youtube.com/watch?v=ojsmoEqtNwU
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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

A quoi ressemblerait le monde 

Activité 5 
 
a) Observez la phrase suivante :  Que se passerait-il si tout le monde était végan ? 

 Est-ce que la question porte sur une réalité ? Dans le présent, passé, futur ? 

 

 Quels sont les verbes utilisés et à quels temps sont-ils conjugués 

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

b) Conjuguez les verbes suivants au conditionnel : 
Mourir-permettre-consommer-diminuer-être-être livré-avoir (x2) 

Si tout le monde était végan,  

a) les émissions de gaz à effet de serre ___________________________________________drastiquement  
b) il y ___________________________________________beaucoup plus de terres à cultiver pour l’homme, 

elles ___________________________________________ donc de nourrir plus d’humains. 
c) ce ___________________________________________bénéfique pour les pays riches mais pas forcément 

pour les pays pauvres. 
d) beaucoup d’animaux ___________________________________________ on ne 

___________________________________________ plus de miel donc il n’y 
___________________________________________ plus d’apiculteurs. 

e) les vaches, les poules, les cochons ______________________________________________ à eux-mêmes, 
et pour beaucoup, sans l’élevage de l’homme, ils ne survivraient pas. 

 
 
 

 

 

 

 

Activité 6 
Vous venez de regarder cette vidéo sur Youtube, 
comme des milliers de personnes. 

Lisez les commentaires des Youtubeurs   

 Par groupe de 3 ou 4, Réagissez aux 
commentaires suivants : 

 Postez votre commentaire. 

 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 

 
 

 

 

 Julia : n’oublions pas la chaîne alimentaire : on a 
toujours mangé de la viande, et les animaux se mangent entre 
eux, il faut juste les faire souffrir le moins possible ! 

 Cloclo :  pour moi, ce monde serait ce que j'imagine être 
le paradis. Un monde de paix entre tous les êtres vivants.  

 MaryLine : j'ai l'impression qu'on parle juste des vegans 
en ce moment, ce qui est idiot car c’est extrême. Pour moi, il 
vaut mieux être végétarien, et si on veut à moitié végétalien (on 
arrête de boire du lait, mais on continue le miel). 

 Salomé : se gaver de légumes toute la journée en plus 
grosses quantités n'est pas bon non plus. Qu’en est-il des 
carences ? Sans compter les pesticides qu’ils possèdent ! 

 Michel : Et les médicaments ? Comment ça se passe 
sans tester sur les animaux ? 

 

 

 

 

 

 

                   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.aflyon.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ojsmoEqtNwU
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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

A quoi ressemblerait le monde 
 

 

 

Activité 7 Bonus 
Jeu de rôle :  

Vous êtes invité chez une amie qui est devenue, depuis peu, végan. 

 

 
Elle exclut tous les aliments et les 
vêtements d’origine animale et prend soin 
de sélectionner ses cosmétiques et produits 
ménagers.  
 
Vous êtes un/une adepte du cuir et vous 
adorez la viande 
 
Elle essaie de vous convaincre de changer 
vos habitudes. 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

« Je fais le bilan » 
 

Je suis capable de  Oui Presque Non 

comprendre une vidéo factuelle    

distinguer différentes notions actuelles     

identifier et utiliser du vocabulaire thématique     

utiliser l’expression de l’hypothèse (si + imparfait , 

conditionnel 

   

réagir à un commentaire     

rédiger un commentaire    

m’exprimer sur un sujet actuel et justifier mon point de vue    

 

http://www.aflyon.org/

