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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

Le jour du dépassement  

Activité 2 
 
Regardez cette photo et répondez à ces questions : 

1. Qui est-ce ?  
2. Les connaissez-vous ?  
3. Quelles sont leurs professions ? 

 

 

 

   THÈME   Environnement 
 
 

Niveau B1 2 séances de 45 min

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité 1 

Par groupe de trois, observez cette photo. 
Que vous évoque-t-elle ?  
Notez vos idées puis écrivez-les au tableau. 
  

 

Activité 3 

Par deux, remettez en ordre la biographie professionnelle de Nicolas Hulot (vous avez deux indices) : 
  

  ordre 

A.  Quelques temps après ses voyages, il s’engage et alerte régulièrement l'opinion publique en faveur 
d'un environnement mieux protégé au moyen de campagnes de publicité et de publications de livres.  

 

B.  Il participe en effet, à plusieurs expéditions dont il est responsable comme la traversée de la Manche 
en planche à voile dans les années 80.   

 

C.  Il crée ensuite la Fondation Ushuaïa qui deviendra plus tard Fondation Nicolas Hulot. Son engagement 
pour l’environnement lui vaut de souvent manifester son mécontentement face aux politiques.  

 

D.  Aventurier et animateur de télévision, Nicolas Hulot est aussi l'un des principaux porte-parole pour la 
protection de l'environnement en France.   

1 

E.  Le 17 mai 2017, Nicolas Hulot est nommé ministre de la Transition écologique et solidaire.  
F.  Le 7 novembre 2006, il lance le Pacte écologique afin d'imposer l'écologie dans la campagne 

présidentielle française.  
8 

G.  Il parcourt alors, les 4 coins du monde pour une agence de presse ce qui renforce son goût pour 
l’aventure.  

 

H.  D'abord intéressé par la médecine, il se prend de passion pour le journalisme.    
I.  Le 28 août 2018, Nicolas Hulot annonce sa décision de démissionner du gouvernement au micro de 

France Inter.   
 

J.  Six mois plus tard, Nicolas Hulot présente, dans le cadre de ses fonctions le « plan climat » du 
gouvernement, un projet de loi pour engager la France vers la neutralité carbone à l’horizon 2050.  

 

K.  De 1987 à 1995, il fait partager son goût du voyage à des millions de téléspectateurs grâce aux 
émissions Ushuaïa. 

 

 

http://www.aflyon.org/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Minist%C3%A8re_de_l%27%C3%89cologie_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pacte_%C3%A9cologique
https://fr.wikipedia.org/wiki/France_Inter
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plan_pour_le_climat_et_la_transition_%C3%A9nerg%C3%A9tique
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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

Le jour du dépassement  

Activité 5 
 
Regardez à nouveau la vidéo et dites si ces phrases sont vraies ou fausses : 
 

 Vrai Faux 
1. En 1968, le jour du dépassement était le 9 novembre.   
2. Ce phénomène se ralentit.   
3. En 202 jours, nous avons consommé l’ensemble des 

ressources. 
  

4. Si toute l’Humanité vivait comme nous les Français, il 
faudrait disposer de 2.9 planètes pour subvenir aux besoins 
de l’ensemble de l’Humanité.  

  

5. Nous avons basculé dans une nouvelle ère climatique.   
6. Les feux de forêt détruisent le Japon.    
7. La température vendredi dernier à Lille était de 28.6°C   
8. Cela risque d’être simplement une sinistre bande-annonce 

d’un film comique. 
  

 
  

Activité 6 
 

1. Écoutez à nouveau le document, relevez le vocabulaire négatif employé par Nicolas Hulot.  
Puis, comparez-le avec votre voisin. 

___________________________________________________________________________________________________ 
 

2. Quelle tonalité cela donne-t-il à son discours ?    
___________________________________________________________________________________________________ 

 
 
  

 

  

Activité 4 

Regarder la vidéo jusqu’à 2’21 et répondez aux questions suivantes :  
 

1. Qu’est-ce que signifie le jour du dépassement ? 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

2. Citez toutes les ressources consommées cette année, d’après Nicolas Hulot. 
__________________________________________________________________________________________________ 

3. Au niveau mondial, combien de planètes sont nécessaires à l’ensemble des citoyens du monde ? 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

4. Quelles catastrophes climatiques se produisent régulièrement selon Nicolas Hulot ?   
__________________________________________________________________________________________________ 
 

http://www.aflyon.org/
https://www.youtube.com/watch?v=-SfqefL69_c
https://www.youtube.com/watch?v=-SfqefL69_c
https://www.youtube.com/watch?v=-SfqefL69_c
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Fiche pédagogique niveau B1 - APPRENANT 
 

Le jour du dépassement  

Activité 7 
 
Regardez la suite de la vidéo.  
Lisez les questions proposées et par groupe complétez-les :  
 

1. D’après Nicolas Hulot, quels sont les quatre biens que nous offre la planète Terre ? 
___________________________________________________________________________________________________ 

 
___________________________________________________________________________________________________ 

 
 

2. Quels sont les deux moyens que nous avons tous pour protéger ces éléments ?  
___________________________________________________________________________________________________ 

 
 

3. Quelles sont les quatre choses qui nous font défaut* pour protéger ces éléments ?  
 (*= qui nous manquent) 

___________________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________________ 
 
 
  

Activité 8 
 
Vous avez regardé la vidéo de Nicolas Hulot et vous voulez participer à la démarche #movethedate.  
 
Vous écrivez un texte (160 à 180 mots) pour expliquer la situation actuelle de notre planète et ensuite 
proposer des actions concrètes aux habitants de votre immeuble pour que la date du dépassement recule 
l’année prochaine.  
 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

 

               

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aflyon.org/
https://www.youtube.com/watch?v=-SfqefL69_c
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Le jour du dépassement  

 

« Je fais le bilan » 
 

Je suis capable de  Oui Presque         Non 

Faire des hypothèses sur une photo.    

Remettre en ordre un texte 
biographique.  

   

Comprendre une vidéo. 
 

   

Repérer des informations dans une 
vidéo. 
 

   

Faire des constats. 
 

   

Proposer des actions concrètes. 
 

   

 

http://www.aflyon.org/

